
Speiseplan Speiseplan Speiseplan

Café Kontakt Café Kontakt Café Kontakt

06.04.26 -  10.04.26 13.04.26 -  17.04.26 20.04.26 -  24.04.26

Montag Montag Montag

Matjes  "Mediteran" "Indisches Curry"

Ostermontag dazu Schupfnudeln mit Geflügestreifen und Jasmin Reis

Geschlossen ! veg.:  Bauernomlette veg.:  Tofustreifen

Dessert:  Ananasquarkcreme Dessert:  Apfelstrudel mit Sahne

Dienstag: Dienstag: Dienstag:

Gyrosteller ( Geflügel) mit Tzatziki Lasagne mit Tomatensoße Backfisch mit Remoulade

dazu Reis und Krautsalat und Beilagensalat dazu Schwenkkartoffeln und Kopfsalat

veg.:  Sojagyros veg.:  Lasagne mit  Soya veg.:  Gemüsnuggets

Dessert:  Apfelkuchen mit Sahne Dessert: Muffins mit Sahne Dessert:  Orangenkuchen mit Vanilleeis

Mittwoch: Mittwoch: Mittwoch:

Penne " Amatriciana" Ofenkartoffel mit Geflügelstreifen Putensteak Bernaise

mit Speck, Zwiebeln in Tomatensoße dazu Gemüse und Quarkdip dazu Gratin und Prinzessbohnen

veg.: Mediteranes Gemüse veg.:  Gemüseteller mit Ofenkartoffel veg.:  Kichererbsenbrätling

Dessert : Kaiserschmarrn Dessert : Frische Waffeln Dessert : Zimtschnecke

Donnerstag: Donnerstag: Donnerstag:

Sahneschnitzel " Cafe Kontakt Holzfällersteak mit  Zwiebelsoße Spaghetti Bolognese

mit Pommes Frittes und Beilagensalat mit Röstzwiebelpüree und Rotkohl mit Parmesan

veg.: Schnitzel veg.:  Kohlroulade veg.:  Linsenbolognese

Dessert:  Mandarinencreme Dessert:  Apfelpfannkuchen mit Vanillesoße Dessert:  Brownie mit Schokosoße

Freitag: Freitag: Freitag:

Aktionstag ! "Aktionstag" "Aktionstag"

siehe Aushang siehe Aushang siehe Aushang

Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen sind vorbehalten Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen sind vorbehalten Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen sind vorbehalten
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